
まめなかな
平成28年

11月号

発行所 老人保健施設共寿

ｈｔｔｐ：／／ｋｙｏｊｕｋａｉ．ｊｐ／

共寿 検索

冬も近づき寒い日も多くなってきましたので衣替えをお願いします。

今一度、ご利用者様の衣服の確認をお願いします。

その際には、衣類等への記名のご確認もよろしくお願い致します。

10月6日に「きたこども園」の年長さんに来ていただき、さくら棟にて敬老運動会を行ないました。

最初に園児さん達が歌と踊りを披露して下さり、皆さん「かわいいなぁー」と

自然と笑みがこぼれていました。

そして、白組・赤組に別れて一緒に玉入れを行

ないました。利用者様も子供達に負けない位必死

でボールを投げてみえました。

その後はプレゼント交換を行ない、園児さん

達が一生懸命書いて下さった絵をいただきまし

た。

普段とはまた違った利用者様の表情が見え、や

はり子供のパワーは凄い！と改めて感じました。

素晴らしい運動会を行なえたことに感謝の気持

ちで一杯です。

「きたこども園」の年長さん、先生方、ご協力ありがとうございました。

10月26日に今年2回目となる防災訓練をさくら棟にて行いました。

さくら棟の入所者様全員避難という想定で行ないましが、現場の職員

は冷静かつ安全を考慮して動けたかと思います。

火災などの避難を要する事態を招かない事も大事ですが、もしも起き

てしまったらその時はどうすれば良いのかを常に考え、今後も継続的に

訓練を積み重ねていきたいと思います。

最後は、一人一人握手をしていただき、皆様思い思

いに声をかけてみえたり、泣きながら握手してみえる方

もいらっしゃいました。



さくら棟には今まで一般の家庭に有るよ

うな浴槽しかなく、今回初めて特殊浴槽が

入りました。

今までは寝たきりの方も一般浴で入浴し

ていただいたり、状況によってはひだまり

棟にある特殊浴槽を利用していただくこと

もありましたが、新しい特殊浴槽が入って

からは、寝たきりの方でもゆったり安楽に

入浴をしていただけるようになりました。

実際に利用された方々からも好評の声

を頂いております。

ひだまり棟には特殊浴槽が２台有りましたが、そのうちの

１台が古くなり、いろいろと不具合が起こってきたので、新し

い特殊浴槽と交換しました！

専用のシャワーチェアには、利用者用レバー、介助者用

レバー、サイドガードの計６本のレバーがあります。さらに

体を固定するベルトは胸・お腹・足の３か所で固定でき、ベ

ルトの跡がつかないように保護カバーがついています。

シャワーチェアの車輪にはブレーキが４か所とも付いてい

て動くことはありません。浴槽には利用者様と職員が向き

合う形で後ろから入ります。お互いの顔が見える体勢で入

れるので、初めての方でも恐怖心なく安心して入ることがで

きます。

今年もインフルエンザ流行の時期がやってきました。インフルエンザへの感染防止の為、

ご入館に際してお願いがありますので、ご理解・ご協力をよろしくお願いします。

・必ず備え付けの速乾性手指消毒剤で消毒を行ってからご入館下さい。

・発熱、咳、鼻水、関節痛などの症状がある方のご入館はご遠慮下さい。

・同一世帯の方で風邪症状のある方がみえる場合は、必ずマスクの着用をお願い致します。

・大勢での面会やお子様連れのご入館は避けていただき、面会時間もなるべく短時間でお願いします。

・もし同一世帯の中でインフルエンザに感染された方がみえた場合は面会をご遠慮願います。

外出から帰ったら手洗い・うがいをしっかりして、感染予防に努めましょう。

もしも館内でインフルエンザ等の感染症が発生した場合は、蔓延防止のために面会制限をする場合があります。

その場合は原則としてどなたも入所者様の居室まで訪れることはできなくなりますので、前もってご了承願います。

〔面会制限時には、ホームページや玄関での掲示などでお知らせさせていただきます。〕

今までにない安

全・安心の特殊

浴槽をよろしく

お願いします。

使用中でなければ見学していた

だくこともできますので、お気軽

に職員まで声をおかけください。


